Entdecke Siegerland Turngau e. V. 1886 E‘HH

die Vielfalt. Westfilischer Turnerbund Deutscher Turnerbund prny
Kompetenz = = )
Qualitat =

ze Bezirk Nord %

im Siegeriand Turngau

Ausschreibung
34. Wilhelm Heinrich - Gedachtnis Pokalturnen

14. Pokalwettkampf flr Altersturner (Mannsch.)
2. Junior - Cup

Termin: Sonntag, 12. November 2023

Ort : Netphen-Dreis-Tiefenbach
Landesleistungszentrum

Ausrichter : TV Kreuztal

Zeitplan : 12.30 Uhr Einturnen

13.30 Uhr Wettkampfbeginn

Wilh.Heinrich Pokalturnen

Gerat-6-Kampf wahlweise P3 bis P9

Der Wettkampf ist fir Vereinsmannschaften oder Startgemeinschaften ohne
Altersbeschrankung ausgeschrieben.

Junior — Cup : 7 — 14 Jahre

Geréat — 4 Kampf geturnt

Je Geréat konnen 5 turnen und 3 kommen in die Wertung
Boden, Sprung, Barren, Reck

P3-P8

Gau - Pokalwettkampfe: 30 Jahre und dlter

Gerat-4-Kampf (kein Wahlwettkampf)

Barren, Seitpferd, Reck, Sprung

Wahlweise P3 — P8

Der Wettkampf ist flr Vereinsmannschaften oder Startgemeinschaften sowie
Einzelturner ausgeschrieben.




Siegerland Turngau e. V. 1886

Westfalischer Turnerbund Deutscher Turnerbund

Bei allen Wettkdmpfen turnen je Gerat 5 Turner , die besten 3 kommen in
die Wertung.

Gultigkeit haben die Ausschreibungen des aktuellen Aufgabenbuches 2015
vom DTB.

Springe nach Wahl: Sprungtisch und Bock

Gerathéhen méannliche Jugend / Manner /Alterst.

Ubung Sprung Barren Reck
P3 Bock 1,10 m 1,20m schulterhoch
P4 Bock 1,10 m 1,20m schulterhoch
P5 Tisch 1,10 m 1,20m schulterhoch
P6 Tisch 1,20 m 1,70m 2,60m
P7 Tisch 1,20 m 1,80m 2,60m
P8 Tisch 1,35 m 1,80m 2,60m
P9 Tisch 1,35 m 1,80m 2,60m

Alle Wettkdmpfe sind gauoffen ausgeschrieben.
Jeder Verein stellt mindestens einen
Kampfrichter zur Verfligung!

Es werden ggf. Fotos/Videoaufnahmen gemacht und im Rahmen der Offentlichkeitsarbeit des Siegerland
Turngaus und der Teilnehmenden Vereine verdffentlicht. Mit der Anmeldung erkléren sich die Teilnehmer
bzw. deren Erzeihungsberechtigte in diesem Rahmen mit der Veroffentlichung der Fotos/videoaufnahmen,
auf denen sie abgebildet sind, einverstanden.

Informationen zum Datenschutz finden sich unter:
https://siegerland-turngau.de/service/download-bereich/

Meldeschluss : 5. Nov. 2023 (schriftlich und namentl.)
Startgeld : 15.00 € je Mannsch. /Einzelst.3,00 €
Meldeanschrift : Jan Heinz

Marburger Str. 127

57223 Kreuztal

E- Mail : Wilhelm.Heinrich.Pokal@gmail.com






