
Jonna Hofmann bei Westfalenmeisterschaften erneut auf dem Podest 

 

Bei den am ersten Juni-Wochenende in Herzebrock-Clarholz ausgerichteten Trampolin-

Westfalenmeisterschaften starteten auch in diesem Jahr Jonna Hofmann und Annabell 

Spiess vom TuS Fellinghausen. 

 

Die Übungen im Vorkampf wurden 

durchgeturnt und damit der Einzug 

ins Finale der besten acht Teilneh-

merinnen geschafft. 

Im Finale konnten sich beide noch 

einmal steigern. Mit einer tollen 

Übung gelang Jonna Hofmann er-

neut der Sprung auf das Siegerpo-

dest, nur die beiden DTB-Kader-

turnerinnen Luka Frey und Emily 

Volikova von der SV Brackwede 

musste Jonna ziehen lassen. Mit 

47,87 Punkten und 7,7 Pkt. Schwie-

rigkeit (persönliche Bestleistung) 

erreichte sie Rang 3. Ihre Vereins-

kameradin Annabell Spiess konnte        Jonna und Annabell mit Pokal und Urkunden 

sich im Finale auf Platz 4 steigern.  

   
 

Im Anschluss an den Wettkampf wurde zusätzlich noch ein Qualifikationsturnen für die 

Deutschen Meisterschaften angeboten. Hier mussten im Jahrgang 2005 mindestens 46,6 

Punkte mit einem Schwierigkeitsgrad von 8,1 in zwei Übungen nachgewiesen werden.  

Nach dem Erfolg im Wettkampf stellte sich Jonna erneut dem Kampfgericht. Dafür musste 

sie jedoch ihre Übung umstellen, turnte zum ersten Mal im Wettkampf beide Übungen mit 

drei Doppelsaltos und konnte die Qualifikationsnorm in beiden Übungen mit 48,18 / 47,83 

Punkten und jeweils 8,2 Pkt. Schwierigkeit übertreffen. 

 

Gleich beim ersten Versuch die Qualifikation zur DM geschafft - ein toller Wettkampftag.  

 

 



Siegerehrung: von links nach rechts: Emilie Volikova - Luka Frey - Jonna Hofmann 


