
 

Gold für Hofmann/Spiess bei den NRW-Synchronmeisterschaften in Willich 

   

  nach der Siegerehrung mit Medaillen 

  links Annabell rechts Jonna 

 
Jonna (hinten) und Annabell (vorne) 
beim Schraubensalto 
 

Die Trampolinturnerinnen Jonna Hofmann und Annabell Spiess vom TuS Fellinghausen haben  
bei den NRW-Synchronmeisterschaften im Trampolinturnen im niederrheinischen Willich die  
Goldmedaille in der Altersklasse 17 und älter gewonnen. Nachdem kurz vor dem Beginn dieser 
Wettkampfgruppe bekanntgegeben wurde, dass im Vorkampf statt einer vorgegebenen Pflicht-
übung gleich zwei Kürübungen geturnt werden mussten, stellte sich das Duo sehr schnell darauf 
ein. 

Die erste Übung war in der Synchronität noch verbesserungswürdig, doch mit der 2. Übung setz-
ten sich Annabell und Jonna an die Spitze des Feldes. Die ersten vier Finalisten lagen jedoch  
nur um 1,0 Punkte auseinander, so dass ein spannendes Finale garantiert war. 

Dort konnten sich Jonna und Annabell nervenstark beim Synchronwert noch einmal steigern und 
mit der besten Übung im Finale bei den weiblichen Teilnehmerinnen ganz oben auf das Sieger-
podest klettern. 

 

Bericht und Fotos. Heidi Höchst 

 


