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SPORTHALLE SEKUNDARSCHULE NETPHEN
SA 9.30 &5 19.15 UHR

KURSPROGRAMM | JE 60 MINUTEN: DEEPWORK . PILATES . PILOXING SSP . DIE FUSSE ALS
FUNDAMENT DER AUFRECHTEN HALTUNG . LINEDANCE . BECKENBODEN riR mann & Frau . ECHT
COOL - RHYTHMISCHE SPORTGYMNASTIK . QIGONG

Spenden an: TVE Netphen, IBAN DE77 4605 0001 0047 5123 22, Verwendungszweck: Nothilfe Ukraine. Deinen Kurs buchst du ganz einfach Hhﬁ
bYOLAWO uf der Homepage des tve-netphen.de! Bitte bea htDTIh epliitze sind a f50TIh r je Workout bes h nkt. I




