
 

 
 

Turnbezirk Olpe 
 

 

AUSSCHREIBUNG 
 

(29. LABH 2014) 
 

 www.siegerland-turngau.de       www.tv-kirchhundem.de 

 

 
TV Kirchhundem 1920 e.V. 

 

 
Offene leichtathletische Bezirks-Hallenwettkämpfe 2 014 
 
 
Veranstalter:   Turnbezirk Olpe (TB1) 
Ausrichter:   TV Kirchhundem 1920 e.V. (TVK) 
Wettkampfleiter: Markus Pusch u. Christian Kramer 
 
Bestimmungen: Die Wettkämpfe werden nach den geltenden Bestimmungen für Mehrkämpfe 

des DTB und seiner (Unter-)Verbände ausgetragen. 
 
Termin / Ort: Sonntag, 02. Februar 2014 ab 9.45 Uhr (Einlass: 8.30 Uhr) / Turnhalle der 

Hauptschule Kirchhundem, An der Hauptschule 4, 57399 Kirchhundem  
 
Meldeanschrift:   Bernd Schröter, Hundemstraße 46, 57399 Kirchhundem 
   Mail: bernd_schroeter@yahoo.de, Fon: 02723 / 687 770 
 
Meldeschluss:  Freitag, 31.01.2014  (bis 21.00 Uhr)  
 
Startgeld:   Kinder:   4,00 € pro Teilnehmer/in  Startnummernausgabe 

Jugend:   4,00 € pro Teilnehmer/in (Pfandaufschlag 0,50 €)  
Männer/Frauen: 6,00 € pro Teilnehmer/in  je nach Meldeergebnis 
 

Nach-/Ummeldungen: Vereinzelt bis 1 Stunde vor Wettkampfbeginn gegen Aufschlag von 2,00 €. möglich. 
 
Kampfrichter/Riegenf.: Um einen reibungslosen Ablauf garantieren zu können, muss jeder Verein je 

angefangene 10 Teilnehmer/innen einen Kampfrichter/in bzw. Riegenführer/in 
stellen. (25 € Strafe pro fehlendem KR/RF). 

 
Mannschaften: Die ersten drei platzierten Teilnehmer/innen eines Vereins in einem Wettkampf 

bilden Mannschaft I, die nächsten drei Mannschaft II, usw. Ab den Klassen der 
Männer 2 bzw. Frauen 2 werden zwei Wettkampfgruppen zusammen gefasst.   

 
Auszeichnungen:  Siegerehrungen :  

Männer/Frauen (1-10):    Urkunden für die Plätze 1 – 3 
Männl./Weibl. Jugend U20, U18, U16, U14: Urkunden für die Plätze 1 – 3 
Kinder U12, U10, U8:    Urkunden für die Plätze 1 – 6 
Mannschaften („3er-Teams“):   Urkunden für die Plätze 1 – 3 
Alle weiteren Teilnehmer/innen erhalten vor-/nachher ebenfalls eine Urkunde. 
 
In der U10, U12, U14 u. U16 erfolgt eine Jahrgangswertung. Die Wertung der 
Mannschaften und der U18 u. U20 erfolgt in den bekannten Doppeljahrgangs-
klassen. In den Altersklassen werden stets fünf Jahrgänge zusammen gefasst. 
 
Pokalwertung : 
Verleihung des Wanderpokals des Turnbezirks Olpe für den erfolgreichsten  
Bezirksverein des Tages. Gewertet werden alle Wettkämpfe, mit mind. vier 
Teilnehmer/innen. (Alle „Vereinsmannschaften“ erhalten eine Urkunde.)  

 
Der Turnbezirk Olpe und der TV Kirchhundem 1920 e.V. wünschen allen Teilnehmern und Betreuern 

eine gute Anreise, viel Erfolg und einen erlebnisreichen Vormittag in Kirchhundem! 
 

Markus Pusch 
TV Kirchhundem 1920 e.V. 

1. Vorsitzender 

Markus Timme 
Turnbezirk 1, Olpe 

1. Vorsitzender 

Christian Kramer 
TV Kirchhundem 1920 e.V. 

Abteilung Leichtathletik 



Wettkampfangebot: 
 
 

Wettkampf-Nr. 1  Männer 1 (20-29 J.)  1985 – 1994 
Weitsprung a. d. Stand / Kugel 7,26 kg / 2 x 30 m Sprint / Hochsprung 
 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
 
Wettkampf-Nr. 2  Männer 2 (30-34 J.) Sen. M30  1980 – 1984 
Weitsprung a. d. Stand / Kugel 7,26 kg / 2 x 30 m Sprint 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   
Wettkampf-Nr. 3  Männer 3 (35-39 J.) Sen. M35 1975 – 1979 
Weitsprung a. d. Stand / Kugel 7,26 kg / 2 x 30 m Sprint 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   
Wettkampf-Nr. 4  Männer 4 (40-44 J.) Sen. M40 1970 – 1974 
Weitsprung a. d. Stand / Kugel 7,26 kg / 2 x 30 m Sprint 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   
Wettkampf-Nr. 5  Männer 5 (45-49 J.) Sen. M45 1965 – 1969 
Weitsprung a. d. Stand / Kugel 7,26 kg / 2 x 30 m Sprint 
 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   
 
Wettkampf-Nr. 6  Männer 6 (50-54 J.) Sen. M50 1960 – 1964 
Weitsprung a. d. Stand / Kugel 6,00 kg / Vollball 1,50 kg 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   
Wettkampf-Nr. 7  Männer 7 (55-59 J.) Sen. M55 1955 – 1959 
Weitsprung a. d. Stand / Kugel 6,00 kg / Vollball 1,50 kg 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   
Wettkampf-Nr. 8  Männer 8 (60-64 J.) Sen. M60 1950 – 1954 
Weitsprung a. d. Stand / Kugel 5,00 kg / Vollball 1,00 kg 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   
Wettkampf-Nr. 9  Männer 9 (65-69 J.) Sen. M65 1945 – 1949 
Weitsprung a. d. Stand / Kugel 5,00 kg / Vollball 1,00 kg 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   
Wettkampf-Nr. 10  Männer 10 (ab 70 J.) Sen. M70 1944   u.ä.   
Weitsprung a. d. Stand / Kugel 4,00 kg / Vollball 800 gr 
 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
 
Wettkampf-Nr. 11 Männl. Jugend U20 (18/19 J.)  1995 – 1996 
Weitsprung a. d. Stand / Kugel 6,00 kg / 2 x 30 m Sprint / Hochsprung 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   
Wettkampf-Nr. 12 Männl. Jugend U18 (16/17 J.)  1997 – 1998 
Weitsprung a. d. Stand / Kugel 5,00 kg / 2 x 30 m Sprint / Hochsprung 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   
Wettkampf-Nr. 13 Männl. Jugend U16 (14/15 J.)  1999 – 2000 
Weitsprung a. d. Stand / Kugel 4,00 kg / 2 x 30 m Sprint / Hochsprung 
 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   
 
Wettkampf-Nr. 14 Männl. Jugend U14 (12/13 J.)  2001 – 2002 
Weitsprung a. d. Stand / Kugel 3,00 kg / 2 x 30 m Sprint 
 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   
 
Wettkampf-Nr. 15 Männl. Kinder U12 (10/11 J.)  2003 – 2004 
Weitsprung a. d. Stand / Vollball 800 gr / 2 x 30 m Sprint 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   
Wettkampf-Nr. 16 Männl. Kinder U10 (8/9 J.)   2005 – 2006 
Weitsprung a. d. Stand / Vollball 800 gr / 2 x 30 m Sprint 
 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   
 
Wettkampf-Nr. 17 Männl. Kinder U8 (bis 7 J.)  2007   u.jü.  
Weitsprung a. d. Stand / Ballwurf 200 gr / 2 x 30 m Sprint 
 
 

  Zusatzwertung und „Extra-Gaudi“… 
  Als Überbrückung der Zeit zwischen Wettkampfende und Siegerehrungen werden wir je nach Melde- 
  ergebnis noch (Pendel-)Staffelwettbewerbe zur weiteren Nachwuchs gerechten Förderung anbieten.    



Wettkampf-Nr. 18  Frauen 1 (20-29 J.)  1985 – 1994 
Weitsprung a. d. Stand / Kugel 4,00 kg / 2 x 30 m Sprint / Hochsprung 
 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   
 
Wettkampf-Nr. 19  Frauen 2 (30-34 J.) Sen. W30 1980 – 1984 
Weitsprung a. d. Stand / Kugel 4,00 kg / 2 x 30 m Sprint 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
Wettkampf-Nr. 20  Frauen 3 (35-39 J.) Sen. W35 1975 – 1979 
Weitsprung a. d. Stand / Kugel 4,00 kg / 2 x 30 m Sprint 
 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   
 
Wettkampf-Nr. 21  Frauen 4 (40-44 J.) Sen. W40 1970 – 1974 
Weitsprung a. d. Stand / Kugel 4,00 kg / Vollball 1,00 kg 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -    
Wettkampf-Nr. 22  Frauen 5  (45-49 J.) Sen. W45 1965 – 1969 
Weitsprung a. d. Stand / Kugel 4,00 kg / Vollball 1,00 kg 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   
Wettkampf-Nr. 23  Frauen 6 (50-54 J.) Sen. W50 1960 – 1964 
Weitsprung a. d. Stand / Kugel 3,00 kg / Vollball 800 gr 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   
Wettkampf-Nr. 24  Frauen 7 (55-59 J.) Sen. W55 1955 – 1959 
Weitsprung a. d. Stand / Kugel 3,00 kg / Vollball 800 gr 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   
Wettkampf-Nr. 25  Frauen 8 (ab 60 J.) Sen. W60 1954   u.ä.  
Weitsprung a. d. Stand / Kugel 3,00 kg / Vollball 800 gr 
 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   
 
Wettkampf-Nr. 26 Weibl. Jugend U20 (18/19 J.)  1995 – 1996 
Weitsprung a. d. Stand / Kugel 4,00 kg / 2 x 30 m Sprint, Hochsprung 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   
Wettkampf-Nr. 27 Weibl. Jugend U18 (16/17 J.)  1997 – 1998 
Weitsprung a. d. Stand / Kugel 3,00 kg / 2 x 30 m Sprint, Hochsprung 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -    
Wettkampf-Nr. 28 Weibl. Jugend U16 (14/15 J.)  1999 – 2000 
Weitsprung a. d. Stand / Kugel 3,00 kg / 2 x 30 m Sprint, Hochsprung 
 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   
 
Wettkampf-Nr. 29 Weibl. Jugend U14 (12/13 J.)  2001 – 2002 
Weitsprung a. d. Stand / Kugel 3,00 kg / 2 x 30 m Sprint 
 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   
 
Wettkampf-Nr. 30 Weibl. Kinder U12 (10/11 J.)  2003 – 2004 
Weitsprung a. d. Stand / Vollball 800 gr / 2 x 30 m Sprint 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   
Wettkampf-Nr. 31 Weibl. Kinder U10 (8/9 J.)   2005 – 2006 
Weitsprung a. d. Stand / Vollball 800 gr / 2 x 30 m Sprint 
 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   
 
Wettkampf-Nr. 32 Weibl. Kinder U8 (bis 7 J.)  2007   u.jü.  
Weitsprung a. d. Stand / Ballwurf 200 gr / 2 x 30 m Sprint 

 
Der Sprint, Kugelstoß, (Voll-)Ballwurf und Hochsprung findet in der Zweifachturnhalle (H1/H2) und der 
Standweitsprung in den Gymnastikräumen (H3/H4 im Untergeschoß) statt. Im Sprung und Wurf/Stoß  
gibt es jeweils drei Versuche. Je nach Meldezahlen behalten wir uns vor, nur 1 x 30 m zu sprinten.  
Das Sportamt der Gemeinde Kirchhundem bittet darum, die Sportfläche der Turnhalle nur mit sauberen 
Sportschuhen mit nichtfärbender Sohle zu betreten. 
 
Sanitäre Anlagen (WC, Umkleiden, Duschen) stehen zur Verfügung. Für das leibliche Wohl ist gesorgt. 
Anfahrtsskizze: Unter www.TV-Kirchhundem.de/LA (-> Trainingsstätten). Navigation: s.o. (-> Termin/Ort).  
 
Veranstalter und Ausrichter haften nicht bei Unfäll en, Diebstählen o. sonstigen Schadensfällen! 
 
(Diese Ausschreibung wurde durch den Turnbezirk Olpe genehmigt.) 


