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Bereich: Leichtathletik 

Thema: Spielerische Hinführung zum Kugelstoßen, 3.Teil  

Kurzbeschreibung der Inhalte: Angleichen der Lehrgangsinhalte des 1. und 2. Teils. 

 
 
Lehrgang-Nr.:    
Termin 
Beginn / Ende 

10.01.2015 
16.00 – 18.30 Uhr 

Zielgruppe Übungsleiter/innen, Trainer/innen, Sportlehrer/innen, 
Interessierte 

Zeit / Dauer (LE) 3 LE 
Ort Hilchenbach-Allenbach, Vereinsturnhalle des TV Allen-

bach, Stift-Keppel-Weg 29 
Leistungen / Kosten  STG-Mitglied 

5,00 EUR 
Externe 

8,00 EUR 
ohne Übernachtung/Verpflegung  
Leitung  Katja Köppen, LA-Trainerin (Schwerpunkt Wurf/Stoß) u. 

Physiotherapeutin 
Lizenzverlängerung nein 
 

Hinweis: Maximale Teilnehmerzahl: 20 

Information bei: OTW des Turnbezirk Nord: Horst-Rüdiger Menzler,  

 Im Wiesental 12, 57223 Kreuztal; Tel. 02732/6077454 

Online-Anmeldung hier: http://www.siegerland-turngau.de/html/lehrgangsanmeldung.html 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Geschäftsstelle Siegerland Turngau: 
Hauptstraße 93, 57271 Hilchenbach-Müsen 
Tel. 02733 / 691490 / E-Mail: gs@siegerland-turngau.de 
         .   


