
Siegerland Turngau e. V.   1886
Westfälischer Turnerbund - Deutscher Turnerbund

Bildung - Programm 2012     

Internet: www.siegerland-turngau.de      E-Mail: lua@siegerland-turngau.de
Bankverbindung : Stadtsparkasse Hilchenbach (BLZ 46051875)  Konto-Nr. 1002039 

Bereich: Turnen/Lizenzausbildung

Thema: Übungsleiter C Kinderturnen

Die Übungsleiterausbildung C Kinderturnen bietet allen, die Interesse haben eine 
Kindergruppe zu leiten, eine fundierte Ausbildung. An acht Wochenenden werden 
viele theoretische und praktische Inhalte, die mit dem Kinderturnen zu tun haben, 
durchgenommen und mit viel Spaß selbst ausprobiert. Wichtige Bestandteile der 
Ausbildung sind:

Helfen und Sichern, Gerätturnen, Leichtathletik, Aufgaben als ÜL, Methodik, Trai-
ningslehre, Anatomie und Physiologie, …

Die ausführliche Ausschreibung mit den konkreten Wochenenden ist ab Frühjahr 
2012 unter www.siegerland-turngau.de zu finden. 

Lehrgang-Nr.:  22

Termine
Beginn / Ende

Alle Termine finden nach den Sommerferien 2012 
und in der ersten Hälfte des Jahres 2013 statt

Zielgruppe Gruppenhelfer Interessierte aus dem Bereich
Kinderturnen

Zeit / Dauer (LE) Sa 9:00 Uhr – Sonntag 15:00 Uhr 120 LE
Ort 57223 Kreuztal- Krombach
Leistungen / Kosten 240 € Mitglieder 

STG
400 € 

Externe
ohne Übernach-
tung/Verpflegung
Leitung Miriam Jacob
Voraussetzungen Vollendung 17. Lebensjahr; Befürwortung 

durch einen Verein

Hinweis:

Information bei: miriam.jacob@web.de

Anmeldung http://www.siegerland-
turngau.de/html/lehrgangsanmeldung.html
www.dtb-gymnet
Bildungsmaßnahmen. Siegerland Turngau

Geschäftsstelle Siegerland Turngau:
Hauptstraße 93, 57271 Hilchenbach-Müsen
Tel. 02733 / 691490 / E-Mail: gs@siegerland-turngau.de
         .


