Markt der Moglichkeiten 2010

Samstag, 06.11.2010

8:45 Uhr BegriiBung und Eroffnung
BlockT AK 1: AK 2: AK 3:
9:00-10:30 Uhr | Entspannungstechniken Training mit dem Indian Balance
Flexibar
Kirsten Willcke Ute Hof-Lauther Dunja Schneider
Block 11 AK 4: AKS: AK 6:
10:45-12:15 Uk | Entspannungstechniken Training mit dem Indian Balance
Flexibar
Kirsten Willcke Ute Hof-Lauther Dunja Schneider
Mittagspause
Block III AK 7: AK 8: AK9:
12:45 - 14:15 Uhr Le Parkour — Hip-Hop Tanzen mit Jonglieren mit Kindern
eine Einfiihrung Kindern
Axel Krause Tina Menzler Kirsten Roth
Block IV AK 10: AK 11: AK 12:
14:30 — 16:00 Uhr Le Parkour — Hip-Hop Tanzen mit Jonglieren mit Kindern
eine Einfiihrung Kindern
Axel Krause Tina Menzler Kirsten Roth
Sonntag, 08.11.2009
8:45 Uhr BegriiBung und Eroffnung
Block v AK 13: AK 14: AK 15:
9:00 — 10:30 Uhr Rope Skipping Streetdance Der Weg zum Rad —
vom Anfang bis zum
Ende
Daniela Vomhof Petra Kraus Simone Jacob
Block VI AK 16: AK 17: AK 18:
10:45 — 12:15 Uhr Rope Skipping Streetdance Der Weg zum Rad —
vom Anfang bis zum
Ende
Daniela Vomhof Petra Kraus Simone Jacob
Mittagspause
Block VII AK 19: AK 20: AK 21:
12:45 - 14:15 U | Bewegung mit Kopfarbeit Modern Dance Krafttraining fiir Kinder
bis 12 Jahre
Kirsten Willcke Petra Kraus Simone Jacob
Block VIII AK 22: AK 23: AK 24:
14:30 - 16:00 Uhr | Bewegung mit Kopfarbeit Modern Dance Krafttraining fiir Kinder
bis 12 Jahre
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